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EVENTSOMMER PAZNAUN 2018 

 

KULINARISCHER JAKOBSWEG, 08.07.2018 

Hochgenuss- 5 Sterneköche auf über 2.000m Seehöhe 

Auf dem „Kulinarischen Jakobsweg“ erwartet Wanderer, Biker und Kulinarik-Fans eine faszinierende 

Bergkulisse und von fünf internationalen Sterneköchen zusammengestellte Gerichte in uriger 

Hüttenatmosphäre. Jeder der ausgezeichneten Kochprofis übernimmt für den Sommer die 

Patenschaft für eine der fünf Alpenvereinshütten und kreiert ein exklusives Gericht für die 

Sommerspeisekarte. 

* Jamtalhütte (Galtür) 

* Friedrichshafener Hütte (Ischgl) 

* Heidelberger Hütte (Ischgl) 

* Niederelbe Hütte (Kappl) 

* Ascherhütte (See) 

 

SILVRETTARUN 3000, 13. – 14.07.2018 

Drei Strecken – ein Ziel 

Vom Einsteiger bis zum konditionsstarken Berglauf-, Marathon- und Trailrunning Profi: Der Silvretta 

Run 3000 bietet mit 3 verschiedenen Strecken für jeden die richtige Herausforderung. Die 

Teilnehmer können zwischen der „Small“, „Medium“ und „Hard“ Route wählen. Bereits am Vortag 

sorgt der Silvretta Kids Run für jede Menge Action. Auch 2018 gehen pro Teilnehmer € 5,- der 

Nenngebühr an die Stiftung „Wings for Life“. 

 

TOP OF THE MOUNTAIN BIKER SUMMIT, 20. – 22.07.2018 

Das höchste Motorradtreffen der Alpen, auf 2.320m! 

Beim Top of the Mountain Biker Summit verwandelt sich Ischgl in DAS Paradies für Motorrad Fans. 

Das Beste: ALLE Marken sind herzlich willkommen! Im „High-Bike Testcenter Paznaun“, dem einzigen 

markenübergreifenden Motorradtestzentrum Europas, stehen die neuesten Motorräder von BMW, 

Ducati, Triumph, Aprilia und KTM für stundenweise Testfahrten zur Verfügung. 

Highlights: FASTnSLOW Challenge, Motorrad Parade auf die Idalp 2.320m und Biker Summit BBQ, 

Stuntshows, Live Bands, usw. 
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WOMEN´S SUMMER FESTIVAL, 27. – 29.07.2018 

Die Paznauner Bergwelt ist nicht ladylike? – von wegen. Beim 2. Women’s Summer Festival dreht sich 

alles um die Frau: Ob Action beim Biken, Klettern, Wandern oder Trailrunning, Entspannung bei Yoga 

und Pilates, einem Beauty Talk im „Day Spa“ oder einfach nur beim Networken – ein Wochenende 

lang bietet das Paznaun spannende Workshops, geführte Touren und eine große Expo-Area mit 

vielen namhaften Ausstellern speziell für Frauen. Übrigens: auch das Outdoor Programm für 

mitreisende Männer und Kinder kann sich sehen lassen. 

www.womenssummerfestival.com 

 

ISCHGL IRONBIKE FESTIVAL, 02. – 04.08.2018 

Der legendäre Ischgl Ironbike bietet auch 2018 ein mehrtägiges Rahmenprogramm mit attraktiven 

Race-Formaten. Events für Profis, Hobbyradler und die ganze Familie gibt es auch 2018: Besondere 

Atmosphäre verspricht die Ischgl Alpenhaus Trophy, ein nächtlicher Hill-Climb über knapp 1.000 

Höhenmeter auf beleuchteter Strecke. Bei der Ironbike Kids- und Juniors Trophy können Kids echte 

Rennluft schnuppern. Ein echter Show-Event ist der Ischgl Palio, bei dem die Profis Kopf an Kopf auf 

einem kurzen Rundkurs im Dorfzentrum den Zuschauern ihre Raceform demonstrieren. Die neue 

Expo-Area ist während der gesamten Tage der zentrale Treffpunkt. Highlight des Festivals ist der 

legendäre Ischgl Ironbike. Hier können die Sportler aus vier Strecken in unterschiedlichen 

Schwierigkeitsstufen wählen: Easy, Small, Medium und Hard und dabei an ihre Grenzen gehen. 

 

SILVRETTA-FERWALL-MARSCH-WOCHE, 12. – 18.08.2018 

Wer in Tirols einzigem Luftkurort mehr als nur den traditionellen Silvretta-Ferwall-Marsch erleben 

will, bekommt mit der neuen Ferwall-Marsch Woche einen „wanderbaren“ Rahmen voller Kultur, 

Bewegung und unberührter Natur. Geboten werden geführte Themenwanderungen, Vorträge, 

Musikdarbietungen, kulinarische Highlights und Führungen durchs Alpinarium. Für Berg-Liebhaber ist 

die Teilnahme am Silvretta-Ferwall-Marsch in Galtür längst Tradition geworden. Am 18. August 2018 

stehen drei Strecken zur Auswahl: Die „Königin-Strecke“, gilt als die anspruchsvollste aber auch 

landschaftlich schönste Marathonstrecke Europas und verläuft über die Marathon-Distanz von 42,3 

Kilometern und 1.700 Höhenmeter. Für die „Ferwall-Strecke“ gilt es 34,9 Kilometer und 1.300 

Höhenmeter zu überwinden. Wer eine kürzere, leichte Wanderung bevorzugt: Bei der 13,5 Kilometer 

langen kinderwagentauglichen Silvretta-Familienstrecke sind lediglich 150 Höhenmeter zu 

überwinden. Alle Infos und Anmeldung: www.ferwallmarsch.at  

 

LACHFESTIVAL, 13. – 17.08.2018 

Vom 13. – 17. August 2018 bietet Ischgl nicht nur ein spannendes Wochenprogramm rund um alpine 

Themen wie Wandern, Klettern, Biken, Kulinarik oder Wellness. Beim 2. Lachfestival werden wieder 

Kabarettisten aus Nah und Fern in die Lifestyle Metropole der Alpen einfallen und bei den 

Zuschauern bleibt kein Auge trocken. Am 13., 15. und 17.08., wird kräftig auf die Lachtränendrüsen 

gedrückt. Langweile gibt es nicht, denn jeder Abend steht mit unterschiedlichsten Künstler-Auftritten 

unter einem anderen Motto. Und Kinder? Haben zur Kabarettzeit im Nebenzimmer mit 

Kinderanimateuren, Bauchrednern und Zauberern ihren eigenen Spaß. Der Eintritt zu den 

Veranstaltungen ist frei. Mit dem 2. Lachfestival in Ischgl setzen sich die Urlaubsregion Paznaun -

Ischgl in Zusammenarbeit mit „Global Family“ für in Not geratene Familien in Österreich, Deutschland 

und der Schweiz ein. Alle Infos: www.ischgl.com 
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HERBSTFESTTAGE SEE, 15. – 28.09.2018 

Bunte Blätter, klare Luft, herbstliche Köstlichkeiten und wörtlich genommener Wandergenuss – in 

See hat man verstanden, was sich Genusswanderer im Herbst-Urlaub wünschen: Geführte 

Wanderungen zu den schönsten Plätzen im Paznaun, kulinarische Gaumenfreuden beim 

gemeinsamen Kochen mit der Bäuerin, über alte Schmugglerwege in die Schweiz wandern, 

Erlebniswanderung mit Kräuterkunde, die 70 m hohe Hängebrücke überqueren, 

Laternenwanderungen, Musikveranstaltungen, das traditionelle Almabtriebs-Fest und Tanzabende 

runden das abwechslungsreiche Programm ab. 

Ein ganz besonderes Erlebnis stellt die kulinarische Runde durch See dar. Die Wanderung führt von 

einem Hotel zum anderen und bei jeder Einkehr gibt es kulinarische Hochgenüsse aus der Region.  

 

INTERNATIONALE KÄSEOLYMPIADE, 29.09.2018 

In Galtür können am 29. September 2018 Besucher olympisches Flair genießen. Bei der 

Internationalen Almkäseolympiade werden jedoch keine sportlichen, sondern kulinarische 

Höchstleistungen geboten. 150 Senner präsentieren echten Rohmilchkäse aus frischer Alpenmilch 

einer mehrköpfigen Fachjury. Ob hart, weich, mild oder nussig – Die Qualitätskriterien für die 

Teilnahme der Almkäseproduzenten sind streng. Die Bewertung von Geschmack, Konsistenz, 

Aussehen, Regionalität der Zutaten und die Lochung der Käse übernehmen „Käse- Experten“ aus 

Industrie und Handel. Man muss jedoch kein Jurymitglied sein, um bei der Almkäseolympiade 

Kostproben zu ergattern – alle gezeigten Käseschmankerln können vom Publikum am 

Veranstaltungstag von 11 bis 18 Uhr verkostet und erworben werden. Auch bei der anschließenden 

Siegerehrung mit Livemusik kommt nochmal so richtig Stimmung auf.  Alle Infos für Gäste und 

Teilnehmer: www.galtuer.com.  
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